4
‘ ,;’ 1° Ciclo

Mﬁﬂf‘tﬁf Matriz Curricular do 1° ciclo

Colégio Marista de Carcavelos

Distribuicdo da carga horaria pelas diferentes areas disciplinares
MATRIZ CURRICULAR DO 12 CICLO

Carga horaéria semanal

Componentes do Curriculo

12 e 22 anos 32 e 42 anos
Horas / Min Tempos Horas / Min Tempos
45’ 45’
Portugués 7,5h/ 450min 10 7,5h/ 450min 10
Matematica 7,5h/ 450min 10 7,5h/ 450min 10
Formagdo Estudo do Meio 3h / 180min 4 3h / 180min 4
Humana
/Cidadania e
Desenvolvi
mento Expressdes Artisticas e Fisico- 4,5h/ 270min 3,75h/ 225min
(a) motoras:
45min 1
- Educagdo e Expressao 45min
Musical 1
- Educagio e Expressdo . 1,5h/90min 2
Plastica e Educacdo e 2,25h / 135min 3
Expressdao Dramatica
1,5h/90min 1,5h/90min
- Educagdo Fisica 2 2
3h/ 180min 1,5h/ 90min
- Apoio ao estudo (b) 45min 1 45min 1
Oferta complementar:
~Inglés 90min 2| -
- Catequese/ Introducdo a 45min 1 45min 1
informatica (c)
Inglés -- - 135min 3
Total 25,5h /1530min 34 25,5h/1530min 34
Educagdo Moral e Religiosa Catdlica (d) 45min 1 45min 1

Total Global 26,25h /1575min 35 26,25h /1575min 35
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(a) Ha uma natureza transdisciplinar desta area disciplinar, potencializada pelas diversas iniciativas e
atividades culturais desenvolvidas no Ciclo e no Colégio.

(b) Apoio ao Estudo — Para além dos 45’ semanais da disciplina, o Apoio ao Estudo funciona articulado com
as disciplinas de Portugués e Matematica para a criagdo de métodos de estudo e hdbitos de trabalho.

(c) Catequese e Introdugéo a Informatica funcionam com a turma dividida. Trocam de disciplina
semanalmente.

(d) Ha uma natureza transdisciplinar desta area disciplinar, potencializada pelas vivéncias e atividades de
Pastoral e Solidariedade desenvolvidas no Ciclo e no Colégio.

Areas Curriculares Disciplinares

e Portugués (professor titular de turma) - 10 tempos

e Matematica (professor titular de turma) - 10 tempos

e Inglés (professor especialista) — 2 tempos (12 e 22 ano) e 3 tempos (32 e 42 ano)

e Estudo do Meio (professor titular de turma) - 4 tempos

e Expressdao e Educacdo Plastica e Expressdao e Educacdao Dramatica - 3 tempos (12 e 22
ano) e 2 tempos (32 e 42 ano).

e Expressao e Educagao Musical (professor especialista) -1 tempo

e Educacao Fisica (professor especialista) - 2 tempos

e Educacdao Moral e Religiosa Catolica (professor especialista) - 1 tempo

e Catequese (professor especialista) -1 tempo quinzenal

Areas Curriculares N3o Disciplinares
e Apoio ao Estudo (professor titular de turma) — 1 tempo

e EducacaoparaaCidadania(Formagao Humana) (professor titular de turma) — disciplina

transversal

Atividades de Enriquecimento Curricular
¢ Introducdo a Informatica (professor especialista) — 1 tempo quinzenal

e Projeto de Transi¢do (42 ano) — 1 tempo quinzenal apds as reunides intercalares do 2.2
semestre (lecionado pelos professores titulares e orientado pela psicéloga do gabinete

psicopedagogico do Colégio).



