
CONSELHO DE DIRETORES DE TURMA 2025/2026 – 3.º Ciclo 

 

COORDENADORA: Margarida Teixeira – coordenador3ciclo@marista-carcavelos.org 

GABINETE PSICOPEDAGÓGICO: Dr.ª Marta Malheiro – martamalheiro@marista-carcavelos.org 

TURMA DIRETOR DE TURMA DISCIPLINAS CONTACTO INSTITUCIONAL 

7ºA Flávia Rosinha Ed. Física e FH* flaviarosinha@marista-carcavelos.org 

7ºB Sara Silva Ciências Naturais e FH* sarasilva@marista-carcavelos.org 

7ºC Ricardo Homem EMRC e FH* ricardohomem@marista-carcavelos.org 

7ºD Susana Teixeira Português e FH* susanateixeira@marista-carcavelos.org 

7ºE Helena Lemos História e FH* helenalemos@marista-carcavelos.org 

8ºA Paula Cepeda Português e FH* paulacepeda@marista-carcavelos.org 

8ºB Helena Felgueiras Físico-Química e FH* helenafelgueiras@marista-carcavelos.org 

8ºC Filipa Amado Matemática e FH* filipaamado@marista-carcavelos.org 

8ºD Cátia Santos Geografia e FH* catia@marista-carcavelos.org 

8ºE Leonor Pinto Português e FH* leonorpinto@marista-carcavelos.org 

9ºA Margarida Teixeira Inglês e FH* margaridateixeira@marista-carcavelos.org 

9ºB José Leal Físico-Química e FH* joseleal@marista-carcavelos.org 

9ºC Sandra Almeida Geografia e FH* sandraalmeida@marista-carcavelos.org 

9ºD Teresa Almeida Ciências Naturais e FH* teresaalmeida@marista-carcavelos.org 

9ºE Daniel Pedro Ed. Física e FH* danielpedro@marista-carcavelos.org 

*FH – Formação Humana (Cidadania e Desenvolvimento) 
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